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Mi chiamo Sara Volpini e ho 48 anni.

Sono la responsabile del laboratorio “Insieme”.

Il lavoro che svolgo in questa struttura consiste nel coordinare le diverse

attività del progetto “ INSIEME” finalizzate all’inclusione.

Vivendo nel quartiere di Santa Maria della Croce, ho sempre conosciuto

l’esistenza della struttura della “Casa del Pellegrino”, quando era

semplicemente un ristorante affittato ad una gestione privata.

È dal 2017 che, insieme ai Padri Missionari dello Spirito Santo, si è deciso di

trasformare questo luogo in una esperienza di accoglienza.

Tutto però si è fermato a causa del Covid nel 2020.

Con la ripresa abbiamo cercato di rispondere alle necessità del territorio,

soprattutto dei giovani, con le iniziative del progetto “ MAI PIU’ DA SOLI”.



I RACCONTI
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NOVITÀ

… e l’accoglienza possiamo sperimentarla in

tanti momenti e attività durante l’intera

settimana



Martedì 18 febbraio, durante il laboratorio del Gruppo dei Fiori è

stata svolta l’attività di pasticceria. 

Abbiamo intinto (“pucciato” ndr*) i biscotti di pasta frolla a

forma di stella nel cioccolato fondente fuso.

L’attività svolta è durata dalle 14 alle 17 del pomeriggio.

In questo laboratorio ognuno di noi aveva il compito di

intingere le stelle per metà della loro grandezza nel cioccolato .

Questa attività di pasticceria mi ha fatto star bene insieme ai

miei amici e amiche, anche se qualcuno di noi si è macchiato

abbondantemente , forse più dei biscotti!

Sicuramente è stato molto apprezzato il sapore del cioccolato,

tanto leccarsi (“ciucciarsi “ ndr*) baffi e dita!

*nota della redazione
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Un pomeriggio …. cioccolatoso!



LE BANCARELLE 
DI CARNEVALE
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Ed eccoci ancora qua in piazza Duomo alla bancarella della

“Casa del Pellegrino in occasione del Carnevale Cremasco.

Le bancarelle si sono svolte nelle domeniche di 23 febbraio, 2 e

9 marzo.

Durante la prima e ultima domenica purtroppo il tempo non è

stato molto favorevole; ciò nonostante la nostra coloratissima

bancarella è stata visitata da molte persone, alcune del

territorio, molte altre arrivavano dal circondario.

I prodotti della cucina erano tutti esposti in bella mostra e si

potevano anche assaggiare.

Gli oggetti creati dal laboratorio hanno attirato l’attenzione e la

curiosità di molti.

Numerosi sono stati i complimenti per la nostra realtà!

Per chi se li fosse persi, basta venire a trovarci in laboratorio per

ammirarli e … comprarli!

L’ultima domenica siamo stati aiutati dai bambini e dalle

bambine della 5^ elementare del Catechismo della nostra

Parrocchia, che hanno realizzato bellissime borsette e barattoli

decorate a mano.

Sara Volpini



LA TOMBOLATA
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LA TOMBOLATA DELLA “CASA DEL PELLEGRINO”

2 febbraio 2025

Ancora un bel RITROVARSI INSIEME!

Nel pomeriggio di domenica 2 febbraio abbiamo potuto giocare

e, soprattutto, vincere alla ormai tradizionale tombola della

“Casa del Pellegrino”.

Ci siamo seduti in molti ai tavoli preparati da Diego e Luca nel

salone, con la sorpresa di una accoglienza speciale: Jacopo –

Harry Potter, completo di mantello e bacchetta magica (forse un

tantino scarica!).

Marco Gipponi ci ha aiutato con la sua simpatia e le sue battute

a pescare e a leggere i numeri vincenti.

Dal brivido sottile dell’ambo all’ esultanza della tombola, tutti

hanno vinto: variopinti oggetti prodotti dal laboratorio creativo,

dolci profumati della magica cucina e tante, tante primule

colorate, che hanno contribuito a rallegrare ancora di più una

bellissima giornata INSIEME: fuori, la pioggia battente è rimasta

solo a guardare …



LA FIERA
L E  F O T O G R A F I E
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IL BIBLIOTECARIO
CONSIGLIA
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FAVOLE AL TELEFONO
Gianni Rodari

Come ogni sera, alle nove in punto, non un minuto di più né uno di

meno, squilla il telefono. È il ragionier Bianchi che mantiene la sua

promessa: quando il lavoro lo porta lontano, chiama sua figlia per

raccontarle una storia della buonanotte. Ma le sue non sono storie

come le altre, durano lo spazio di un abbraccio, confortano come

coperte calde e trasportano nei fantasmagorici universi che si

nascondono negli occhi di chi le ascolta. Allora ecco che ci si può

inerpicare su strade lastricate di cioccolato, si possono visitare

palazzi di gelato o terre abitate da uomini di burro; o ancora,

incontrare personaggi che preferiscono fare le cose solo al

contrario. Vi chiederete se tutto questo sia possibile … Certo che lo

è, basta liberare la fantasia e alzare la cornetta.
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FILASTROCCA DI PRIMAVERA
Gianni Rodari
Filastrocca di primavera

 più lungo è il giorno,

 più dolce la sera.

 Domani forse tra l’erbetta

 spunterà qualche violetta:

 Oh prima viola fresca e nuova

 beato il primo che ti trova,

 il tuo profumo gli dirà,

 la primavera è giunta, è qua.

 Gli altri signori non lo sanno

 e ancora in inverno si crederanno,

 magari persone di riguardo,

 ma il loro calendario va in ritardo.



UNA CANZONE
PER RIFLETTERE
F U O R I L E G G E  -  R O S E  V I L L A I N  2 0 2 5
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Cosa fai

Mentre tutti dormono?

Chissà se mi pensi o no

Mentre la luna cala su di noi 

Splende in alto, guarda

Mai una volta giudica

Nostalgia puttana

Sono sola come lei

Che cosa fai

Mentre tutti sognano?

Ma forse ho oltrepassato il limite di ore senza te

Sento il tuo nome e inizia a piovere fuori e dentro me

Mi rigiro nel letto, non dormo più

Vorrei saperti dire di no

C’è quel film che ti piaceva alla TV

Sembra che stia parlando di noi

Se pensarti fosse un crimine stanotte io sarei

Fuorilegge

Fuorilegge

Partiamo domani

Bonnie e Clyde

Coi sogni rubati

Senza di me

Cosa fai?

Mentre tutti si amano

Io rido del nostro destino avverso

Ascolto Almeno Tu nell’Universo
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Mi inginocchio e chiedo agli angeli di darmi ciò che ho perso

Ma forse ho oltrepassato il limite di ore senza te

Sento il tuo nome e inizia a piovere fuori e dentro me

Mi rigiro nel letto, non dormo più

Vorrei saperti dire di no

C’è quel film che ti piaceva alla TV

Sembra che stia parlando di noi

Se pensarti fosse un crimine stanotte io sarei

Fuorilegge

Fuorilegge

Partiamo domani

Bonnie e Clyde

Coi sogni rubati

Senza di me

Cosa fai?

Forse non sai che per te ho pianto

Stelle sopra al soffitto però io mi accontento

Canzoni tristi dal primo piano

Cuori a 200 all’ora ma vuoi ballare un lento

Forse ho oltrepassato il limite di ore senza te

Sento il tuo nome e inizia a piovere fuori e dentro me

Mi rigiro nel letto, non dormo più

Vorrei saperti dire di no

C’è quel film che ti piaceva alla TV

Sembra che stia parlando di noi

E se pensarti fosse un crimine stanotte io sarei

Fuorilegge

Rose Villain



PASQUA



L'usanza di regalare le uova a Pasqua è antichissima: l'uovo infatti aveva

valore simbolico legato alla vita e alla rinascita.

Il Cristianesimo si affianca alle antiche tradizioni e le reinterpreta alla

luce delle Nuove Scritture: l'uovo diventa così il simbolo che coglie il

significato del miracolo della Resurrezione di Cristo.

L'usanza di regalarsi uova si diffonde a partire dal Medioevo, in

Germania: la gente comune aveva la consuetudine di distribuire uova

bollite, avvolte in foglie e fiori in modo che si colorassero naturalmente.

Tra i nobili e gli aristocratici invece si diffuse l'abitudine di fabbricarne

alcune di argento, platino o oro, decorate.

L'uovo di cioccolato invece risale al tempo del re Sole. 

E il regalo?

Se oggi nell'uovo di Pasqua troviamo una sorpresa è merito di Fabergé

(orafo di corte, incaricato dallo zar Alessandro III di preparare per la

zarina delle meravigliose uova decorate: al suo interno conteneva un

altro uovo, in oro, il quale conteneva altri due doni: una riproduzione

della corona imperiale e un pulcino dorato) . Ma non tutti su questo,

concordano: c'è chi ricorda come già nel Settecento dalle parti di Torino

c'era infatti l'usanza di inserire un piccolo dono dentro le uova di

cioccolato. Secondo quest'altra interpretazione potrebbero essere stati

quindi proprio i Piemontesi, maestri nell'arte del cioccolato, i primi a

lanciare la moda delle uova pasquali con sorpresa.
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https://www.focus.it/cultura/storia/quaresima-mercoledi-ceneri


SCANSCAN
ME!ME!
SCAN
ME!

PER INFO &
PRENOTAZIONI

+39 3516557630
pellegrinocrema

casadelpellegrinocrema@gmail.com
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EVENTI
Tutti gli appuntamenti della Casa del Pellegrino.

Contattaci per maggiori informazioni!
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12 APRILE: Laboratorio di musica e arte per bambini

13 APRILE: Giornata comunitaria

19 APRILE: Aperitivo con il gruppo Antropologico -

UMANESIMO

20 APRILE: Pasqua con menù speciale

26 APRILE: Incontro musicale con Chakra: le origini ...

2 MAGGIO: Incontro musicale con Crema Jazz

10 MAGGIO: Musica per la terza età

17 MAGGIO: Aperitivo con il gruppo Antropologico -

TECNOMAGIA, e incontro musicale con il Trillo con musica di

Puccini

31 MAGGIO: Incontro musicale con Chakra

7 GIUGNO: Musica per la terza età

14 GIUGNO: Aperitivo con il gruppo Antropologico -

FILOSOFIA

21 GIUGNO: Incontro musicale con Chakra per una serata

lenta

22 GIUGNO: Tombolata finale
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INCONTRI IN BASILICA
LE PROSSIME DATE DA APRILE A DICEMBRE 2025
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Grazie per l’attenzione, 

ci vedremo alla prossima edizione

un saluto dalla Redazione

FILIPPO SOFIA ANTONELLA
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