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PERSONE

Mi chiamo Ikram Hamidou, ho 23 anni e sono
una studentessa universitaria e una
cameriera. Ho conosciuto la Casa del
Pellegrino tramite una amica.

Il mio ruolo & quello di referente di sala e mi
trovo benissimo.

lo questo posto lo frequento sempre e per me
e come essere in famiglia.
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Mi chiamo Elisa Cattaneo, ho 31 anni e svolgo il
ruolo di cameriera e referente di sala.
Conosco la Casa del Pellegrino da molto tempo,
perché abito vicino, ma soprattutto perché mi ha
invitato Davide Balestracci a collaborare nel

laboratorio creativo.
Qui mi trovo molto bene e mi sento molto accolta.

Lavoro in questa struttura dal lunedi al venerdi e
anche durante il weekend

Mi chiamo Rosaria Meregalli, ho 66 anni e
sono un‘insegnante in pensione.

Ho conosciuto la Casa del Pellegrino tramite i
racconti di Antonella e Andreina.

Qui do’ il mio contributo come volontaria nel
laboratorio creativo e mi trovo benissimo: mio
figlio Jacopo ha trovato una “ famiglia” di

persone speciali e accoglienti.

Consiglio questa esperienza appagante a chi
ha tempo a disposizione.

Provateci !l

Mi chiamo Lucia Basso Ricci, ho 69 anni e
sono in pensione dopo aver lavorato come
cancelliere presso il tribunale di Crema e di
Cremona.

Ho conosciuto la Casa del Pellegrino
frequentandola come cliente del ristorante e

poi come “ visitatrice” dei laboratori e ho
trovato un ambiente molto familiare e

accogliente
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Mi chiamo Lino Nessa, ho 58 anni, e svolgo, come
volontario, l'attivita di collaboratore di cucina. Ho
conosciuto la Casa del Pellegrino tramite alcuni
conoscenti che gia vi svolgevano altre attivita di
volontariato.

Frequento spesso questo ambiente e mi trovo

bene.

Mi chiamo Lauretta Riseri e ho 57 anni.

Ho conosciuto la Casa del Pellegrino grazie a
mio marito, che la frequenta per lavoro.

Qui le mie attivita, dal lunedi al venerdi, sono
abbastanza varie: come aiuto - cuoco lavoro in
cucina, ma collaboro anche nelle pulizie e
nella stiratura.

Mi trovo bene perché € un ambiente
collaborativo e sereno: spero di continuare a

dare il mio contributo in questa struttura e
vedere i ragazzi e le ragazze, che lavorano alla
Casa del Pellegrino, crescere e migliorare nelle
loro attivita.

Possiamo proprio dire che la Casa del Pellegrino
éunluogo accogliente !!!



NOVITA

el'accoglienzapossmm sperimentarla
tanti momenti e attivita durante l'intera:

LA SETTIMANA
DELLA CASA DEL
PELLEGRINO



LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI
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dalle h. 9,00 alle h. 12,00 : LABORATORIO
CREATIVO con Sara, Jacopo e Valentina

dalle h. 11,30 alle h.12,30: i ragazzi di
OVERLIMITS aiutano in sala-ristorante

dalle h. 9,00 alle h. 19,30 : apertura BAR
dalle h. 11,00 alle h. 14,00: PRANZO-LAVORO

dalle h. 9,00 alle h. 12,00: LABORATORIO
CREATIVO di FALEGNAMERIA con Mauro, Andreina
e Jacopo

dalle h. 14,00 alle h. 17,00: LABORATORIO
CREATIVO con Andreina, Sara, Maria Rosa, Jacopo,
Andrea e Matteo

dalle h. 14,00 alle h. 17,00: REDAZIONE del
GIORNALINO con Filippo e Sofia

dalle h. 9,00 alle h. 19,30: apertura BAR

dalle h. 11,00 alle h. 14,00: PRANZO-LAVORO

dalle h. 9,00 alle h. 12,00 : LABORATORIO CREATIVO
con Sara e Alessia insieme ai ragazzi e alle ragazze di
OVERLIMITS e Valentina con Arianna

dalle h. 9,00 alle h. 19,30 : apertura BAR

dalle h. 11,00 alle h. 14,00: PRANZO-LAVORO
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GIOVE D‘I e dalle h. 9,30 alle h. 12,00: LABORATORIO

CREATIVO di FALEGNAMERIA con Mauro, Andreina
e Jacopo

e dalle h. 14,00 alle h. 17,00: LABORATORIO
CREATIVO con Andreina, Sara, Maria Rosa, Jacopo,
Andrea, Matteo e Valentina

e dalle h. 14,00 alle h. 17,00: REDAZIONE del
GIORNALINO con Filippo, Sofia e Antonella

e dalle h. 9,00 alle h. 19,30: apertura BAR

e dalle h. 11,00 alle h. 14,00: PRANZO-LAVORO

VENER D‘l e dalle h. 14,00 alle h. 17,00: LABORATORIO
CREATIVO con Andreina, Maria Rosa, Jacopo e
Andrea
e dalle h. 9,00 alle h. 19,30: apertura BAR
o dalle h. 11,00 alle h. 14,00: PRANZO-LAVORO

SABATO « dalle h. 15,00 alle h. 19,30: apertura BAR

dalle h. 9,00 alle h. 11,30: COLAZIONE
e dalle h. 12,00 alle h. 15,00: PRANZO
e dalle h. 9,00 alle h. 19,30 : apertura BAR

DOMENICA
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RACCONTI

LE BANCARELLE
DI NATALE
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CASA DEL PELLEGRINO

Nei giorni 8, 15 e 22 dicembre, la Casa del Pellegrino ha
partecipato alle bancarelle di Natale in piazza Duomo a Crema
con la festosa e .. infreddolita presenza di Sara, Alessia,
Michela, Andreina, Maria Rosa, Rosaria e Jacopo.

Il nostro coloratissimo banchetto esponeva i lavori manuali di
legno, gesso e altri materiali eseguiti nel LABORATORIO
CREATIVO, e i dolci sfornati dalla magica cucina della Casa del
Pellegrino, accompagnati dalle confezioni di delizioso zibibbo.
Nonostante il freddo, siamo state felici di aver collaborato al
nostro strabiliante stand che ha attirato gli sguardi incuriositi e
interessati dei passanti.

| nostri lavori sono stati molto apprezzati.

Per scaldarci abbiamo fatto alcune piacevoli soste al bar per
bere un tea caldo!

E, sempre per aumentare un po’ la temperatura, abbiamo
persino ballato al concerto della banda di Ombriano che si &
esibita in piazza Duomo.

Non vediamo l'ora di ripetere l'esperienza!



INDOVINA
L’INGREDIENTE
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L'uomo che piantava gli alberi
Jean Giono

Durante una delle sue passeggiate in Provenza, Jean Giono ha

incontrato una personalita indimenticabile: un pastore solitario e
tranquillo, di poche parole, che provava piacere a vivere lentamente,
con le pecore e il cane. Nonostante la sua semplicita e la totale
solitudine nella quale viveva, quest’'uomo stava compiendo una
grande azione, un‘impresa che avrebbe cambiato la faccia della sua
terra e la vita delle generazioni future. Una parabola sul rapporto
uomo-natura, una storia esemplare che racconta «come gli uomini
potrebbero essere altrettanto efficaci di Dio in altri campi oltre la
distruzione».
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In un mondo che non ci vuole piu
Il mio canto libero sei tu

E l'immensita si apre intorno a noi
Al di la del limite degli occhi tuoi
Nasce il sentimento

Nasce in mezzo al pianto

E s'innalza altissimo e va

E vola sulle accuse della gente

A tutti i suoi retaggi indifferente
Sorretto da un anelito d'amore

Di vero amore

In un mondo che

Prigioniero é

Respiriamo liberi io e te

E la verita

Si offre nuda a noi

E limpida e l'immagine

Ormai

Nuove sensazioni, giovani emozioni
Si esprimono purissime in noi

La veste dei fantasmi del passato
Cadendo lascia il quadro immacolato
E si alza un vento tiepido d'amore

Di vero amore

Giil
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E riscopro te

Dolce compagna mia

Non sai dove andare, ma sai

Che ovunque andrai

Al fianco tuo mi avrai

Se tu lo vuoi

Pietre un giorno case

Ricoperte dalle rose selvatiche
Rivivono, ci chiamano

Boschi abbandonati

E percio sopravvissuti vergini

Si aprono, ci abbracciano

In un mondo che prigioniero &
Respiriamo liberi, io e te

E la verita si offre nuda a noi

E limpida & l'immagine, ormai
Nuove sensazioni, giovani emozioni
Si esprimono purissime in noi

La veste dei fantasmi del passato
Cadendo lascia il quadro immacolato
E si alza un vento tiepido d'amore
Di vero amore

E riscopro te

Brano di Lucio Battisti
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EVENTI

Tutti gli appuntamenti della Casa del Pellegrino.
Contattaci per maggiori informazioni!

SCAN OiFEE® EIES) +39 3516557630
ME! {3 PELLEGRINOCREMA

PERINFO& a o casadelpellegrinocrema@gmail.com
PRENOTAZIONI
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“ DARE SENSO AL VIAGGIO” da marzo a maggio
missioni@diocesidicrema.it

“ CENA AL BUIO” (in collaborazione con Davide Cantoni)
Incontri a tema con il gruppo “TRIO CHAKRA"

Laboratorio di MUSICOTERAPIA con la Terza Eta
Laboratorio di MUSICOTERAPIA + ARTETERAPIA + TEATRO
+ PASTICCERIA con i bambini e le bambine

LA TOMBOLATA della CASA del PELLEGRINO (9/02; 13/04;
22/06)

LA BANCARELLA di NATALE in piazza Duomo con i lavori
del LABORATORIO CREATIVO e i dolci della nostra cucina
(02/12;15/12; 22/12)

LA BANCARELLA di CARNEVALE in piazza Duomo con i
lavori del LABORATORIO CREATIVO e i dolci della nostra
cucina (23/02; 02/03; 09/03)

LA BANCARELLA della FIERA con i lavori del LABORATORIO
CREATIVO (22-23/03)
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GRUPPO ANTROPOLOGICO CREMASCO

LIONS CREMA DUOMO OLTRE LE MURA

LIONS HOST

LEO CLUB TARANTASIO

Gruppo “LA TARTARUGA" e "BIO-DANZA"
Gruppo Musicale Irlandese

CR FORMA CREMA (inserimenti stages)
ISTITUTO “SRAFFA” CREMA (inserimenti stages)
ANFFAS

OVER LIMITS

GRUPPO MUSICALE CHAKRA

UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI DI
CREMONA

CONSULTA GIOVANI DI CREMA
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Grazie per l'attenzione,
ci vedremo alla prossima edizione

un saluto dalla Redazione

FILIPPO SOFIA ANTONELLA
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